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MIKA OHJAUSMALLI JA MIKSI?

Kouluymparistd on merkittava nuoren ura- ja opinto-ohjauksen antaja.
Tulevaisuuden suunnittelu ei kuitenkaan jaa vain luokkahuoneeseen.
Koti ja vanhemmat ovat tarkeita vaikuttajia, kun nuori suunnittelee
tulevaisuuttaan. Kaikilla maahanmuuttaneilla vanhemmilla ei ole
kokemusta koulunkaynnista eika tietoa suomalaisesta koulutus-
jarjestelmasta tai tyodelamasta. Lapsen tukeminen tulevaisuuden
suunnittelussajakoulutusvalintojenviidakossavoiollatalloin haastavaa.
Seka vanhemmat etta nuori ovat silloin helposti vain koulun tarjoaman
tuen varassa. Tulevaisuuden vaihtoehdot voivat nayttaytya hyvin
kapeina, eika opinto-ohjaajan tarjoama tuki tai resurssit valttamatta
yksin pysty avaamaan riittavasti tallaisen nuoren tulevaisuuden
horisonttia laajemmaksi.

Tama materiaali on kehitetty kaikille maahanmuuttotaustaisten
nuorten ohjaustyota tekeville niin oppilaitoksissa kuin jarjestdissg,
seka kaikille matalasti koulutettuja maahanmuuttaneita vanhempia
kouluttaville tahoille (kotoutumiskoulutus, aikuisten perusopetus,
vapaan sivistystyon kurssit).

Materiaalilla on kaksi paatavoitetta:

|.  Antaa maahanmuuttotaustaisten nuorten ohjaustyota tekeville
uutta nakokulmaa, miten avata nuoren tulevaisuuden nakymia
laajemmiksihyodyntamalla vertaissuhteitaja osallistamallavanhempia.
Erityisena kohderyhmana ovat matalastikoulutetutmaahanmuuttaneet
vanhemmat ja heidan lapsensa.

ll.  Tarjota konkreettinen malli vanhempia osallistavaan ohjaus-
keskusteluun, jolla auttaa matalasti koulutettuja maahanmuuttaneita
vanhempia pohtimaan omaa rooliaan nuoren tukijana ja tunnistamaan
omia tukitarpeitaan.



VANHEMPIA OSALLISTAVA
OHJAUSKESKUSTELU

Loydat tasta oppaasta kaksi huoneentaulua. Toisessa on apu-
kysymyksia ja huomioita keskustelun ohjaajan kayttoon.

Kohderyhma:
Maahanmuuttaneet matalasti koulutetut vanhemmat, joilla on lapsia
peruskoulussa tai toisella asteella

Keskustelun tavoite 1:

Auttaa vanhempia pohtimaan omaa rooliaan lapsen koulupolun ja
urasuunnitteluntukemisessajatunnistamaan omiatukitarpeitaan.
Vanhemmalle esitellaan samalla laajan identiteettihorisontin
rakentumisen ehtoja ja tavoitteita.

Keskustelun tavoite 2:
Auttaa maahanmuuttotaustaisen nuoren identiteettihorisontin
laajentumista tukemalla nuoren vanhempia.

Kahdenkeskinen tai pienryhmakeskustelu vanhempien kanssa:
Keskustelussa esilla huoneentaulu.

Luo turvallinen tila keskustelulle. Oman vanhemmuuden pohtiminen
voi tuntua intiimilta aiheelta. Voitte luoda aluksi saannot keskustelulle:
“Kuuntelen toisia enka keskeyta. En arvostele toisia keskustelijoita.”
Kysymyksia ja esimerkkeja voi muokata keskustelijoiden kielitaidon
mukaan.

Varaa aikaa vahintaan puoli tuntia, ryhmakeskusteluun tunti.

Lahesty kysymyksia positiivisen kautta, mutta kannusta osallistujia
my0s pohtimaan kohtaamiaan haasteita. Ohjaajan ei ole tarkoitus
antaa valmiita vastauksia, vaan ohjata osallistujia miettimaan, miten
huoneentaulussa identiteettihorisontille asetetut tavoitteet ja ehdot
koskevat osallistujia.



KESKUSTELUN KULKU

Keskustelijat esittelevat itsensa:

Esimerkiksi oma nimi, milla luokalla lapsi on, kuinka monta lasta
on, millainen oma koulutausta on, opiskeleeko itse nyt jossain.

Luodaan keskustelulle tarvittaessa saannot.
Katsotaan huoneentaulua:

Ensin esitelldan malli: Koulun lisaksi nuoren koulutien ja tyouran
suunnittelussa auttavat vanhemmat ja kaverit.

Aloitetaan yleisilld kysymyksilld: miten olen tukenut nuorta hanen
koulunkaynnin aikana? Kysymyksia on ohjaajan versiossa.

Keskustellaan, mita mielta osallistujat ovat kustakin horisonttiin
asetetusta kohdasta, miten se nakyy omassa elamassa, mita
haasteista siihen liittyy ja miten nuorta voisi siina auttaa.

Keskustellaan vertaissuhteiden merkityksesta omalle lapselle.
Esimerkkeja ja kysymyksia on ohjaajan versiossa.

Lopuksi jokainen voi kertoa, mika keskustelussa oli itselle vutta, mitka
olivat omasta mielesta tarkeita asioita ja mita piti keskustelusta.
Voisinko tehda jatkossa jotain toisin?



HUONEENTAULU 1

Naen erilaisia
opiskelumahdollisuuksia ja
erilaisia
tyomahdollisuuksia

Pystyn joustamaan
muutoksissa ja muuttamaan
tarvittaessa suuntaa

Voin hakea opiskelemaan niin
korkealle kuin itse haluan

Saan itse etsia
mielenkiintoisen koulun

Uskon, etta parjaan tulevaisuudessa
toissa ja opiskeluissa

Vanhemmat/huoltajat -
koti

Vertaissuhteet -
kaverit, muut nuoret

- X C
— X C H

Tulevaisuuttaan suunnitteleva nuori



HUONEENTAULU 2

Samaistuttavia esikuvia
monipuolisesti eri aloilta

Kykya joustaa ja mukautua ty6elaman ja
koulutuksen muutoksissa: Voiko nuori
vaihtaa halutessaan alaa tai koulua?

Valmiudet elinikdiseen
oppimiseen

<2
X\

Vertaissuhteet -
kaverit, muut nuoret

Mihin lukion
jalkeen?

— X C H

Kavereiden kanssa voi puhua erilaisista kouluista ja
menna yhdessa katsomaan niita.

Kaverit voivat kannustaa tekemaan koulutehtavia.
Kavereiden kanssa voi opiskella yhdessa. Kavereiden kanssa
voi |6ytaa erilaisia esikuvia.

Usko omaan parjaamiseen
opinnoissa ja tyoelamassa:
Miten kannusta omaa

nuorta?

N oitteita ja ehtoja 3
. e“-\horiso ntin rakep tam;

Mita tulevaisuuttaan

Ovatko kaverit tarkeitd minun lapselleni? Miten kaverit voivat
auttaa koulunkaynnissa tai kun suunnitellaan tulevaisuutta?

Sukupuoli tai luokkatausta eivat maaraa
uravalintaa: Ajatteletko, etta jokin koulu
on lapselle parempi kuin toinen? Miksi?

Urasuunnitelmien rakentuminen omien
taitojen ja kiinnostuksen mukaan: Saako
nuori itse valita, mihin hakee opiskelemaan?

Ay Q '('S/'

suunnitteleva nuori

Vanhemmat/huoltajat -
koti

Mista mina
tykkaan?

- X C

Missa kaikessa
mina olen
hyva?

Onko jokin ollut minulle vaikeaa lapsen
koulunkdynnin aikana? Missa tarvitsemme apua?
Keneltd voimme pyytaa tukea?

Miten voin auttaa nuorta, ettd han nakisi
tulevaisuudessa paljon erilaisia mahdollisuuksia
ja loytaisi sopivan opiskelupaikan?

Miten olen tukenut nuorta hanen koulunkayntinsa aikana?
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HAVAITTUJA HAASTEITA
MAAHANMUUTTOTAUSTAISTEN NUORTEN
OHJAUKSESSA

Maahanmuuttotaustaiset hakeutuvat heikommin korkeakoulu-
opintoihin.?

Vanhempien koulutusasteella on taipumus periytya.*® Nuori ei
valttamatta nae tulevaisuudessaan vanhempien koulutusastetta
laajempia mahdollisuuksia.

Varhainen koulunkaynnin keskeyttaminen on todennakoisempaa
maahanmuuttotaustaisilla. Toisen asteen koulutuksen puuttuminen
taas vaikeuttaa huomattavasti tyollistymista. Mm. Helsingissa muun
kuin suomen- tai ruotsinkielisilla on korkeampi tyottomyysaste.> *°

Seka S2-status etta vanhempien matala koulutusaste molemmat
nostavat  todennakoisyytta  matalammalle  perusopetuksen
lahtotasolle. Seka S2-status etta vanhempien matala koulutusaste
molemmat nostavat todennakodisyyttda myos heikommalle

matematiikan ja englannin osaamiselle perusopetuksen lopussa.***
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Koulutusten nivelvaiheiden ja koulutussiirtymien opinto-ohjauksessa
on todettu haasteita. Yksiloohjauksen resurssit eivat yksin riita
kattamaan kaikkien ohjaustarvetta.> 8



MAAHANMUUTTANEET VANHEMMAT JA MATALA
KOULUTUSASTE

Maahanmuuttaneilla matalasti  koulutetuilla vanhemmilla  on
todennakoisesti  puutteelliset tiedot suomalaisesta  koulutus-
jarjestelmasta ja tyoelamasta. Kaikilla ei ole valttamatta lainkaan
kokemusta koulunkaynnista.

e Puutteellisettiedotvoivataiheuttaa paljon huoltavanhemmissa
esimerkiksi yhteishaun lahestyessa. Hakuprosessin avaaminen
ajoissa ennen hakua voi auttaa halventamaan vanhempien
huolta.®

Suomen kielen osaaminen voi olla vasta kehittymassa. Suomeen tulee
my®ds vuosittain aikuisia, joilla ei ole luku- ja kirjoitustaitoa millaan
kielella.s 2

o Abstraktit kasitteet voivat olla vieraita omallakin aidinkielella.
Pelkka suora tulkkaus tai tietojen kaantaminen vanhemman
aidinkielelle ei valttamatta auta vanhempaa ymmartamaan
kaikkea koulutusvalintoihin liittyvaa. Paljon vastuuta kasaantuu
talloin nuorelle.

Nuorta voidaan painostaa kotona jollekin alalle tai koulutukseen
puutteellisten tietojen takia. Vaikka koulutusasteen on havaittu
periytyvan, ei se silti Suomessa esta nuorta hakeutumasta korkea-
kouluun. Toisaalta korkea-aste ei ole automaattisesti aina parempi.
Nuoren omia kiinnostuksen kohteita ja suunnitelmia pitaa kuunnella
myos kotona.> 2

e Erityisesti esikoisen kohdalla voi tapahtua painostusta, kun
koulutushaut ja urasuunnittelu Suomessa tulevat perheelle
ensimmaista kertaa vastaan.+



RYHMAOHJAUS JA VERTAISSUHTEET

Ohjaus on usein hyvin yksilokeskeista. Riittavaan tukeen ei ole aina
tarpeeksi resursseja yksiloohjauksen kautta.z*

Ryhmaohjauksen yksi tarkeimmista hyodyista on nuorten ryhmay-
tyminen, joka taas on tehokas kiusaamisen ja syrjinnan kokemusten
ehkaisija.”

Ryhmaohjauksen kautta nuoret voivat saada monipuolisemmin nako-
kulmia tulevaisuuden suunnitteluun. Jos vanhemmilla ei ole tietoa

tai kokemusta suomalaisesta koulutusjarjestelmasta ja tyoelamasta,
nuoret voivat jakaa tietoa ja kokemuksia toisilleen.® 2520

e Koulussa nuorta kasitellaan yksilona, mutta nuorelle koulu
tarkoittaa ryhmassa olemista.®

Erityisesti jos nuorella on elamanhallinnan kanssa haasteita, vertais-
suhteetvoivatollatarkeavoimavarajakannustaaetenemaanopinnoissa
seka ylipaataan kiinnittaa nuorta paremmin koulunkayntiin.®

Ryhman kautta nuorilla voi olla mahdollisuus nostaa esiin haasteita ja
vaikeita kysymyksia. Yksilo ei leimaannu niin herkasti, kun kysymyksen
esittdaa ryhma. Pelko leimaantumisesta on yksi syista, miksi
rasistisistakaan kokemuksista ei aina puhuta.®

Ryhmaohjauksessa ja vertaissuhteissa pitaa ottaa huomioon myos
ryhmapaine ja ajautuminen kavereiden painostamana omien toiveiden
vastaisiin suuntiin. Jos joku suljetaan ryhman ulkopuolella, ryhma voi
olla nuorelle myds hyvin negatiivinen asia.” %=
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VINKKEJA OPPIMATERIAALEISTA

Materiaalivinkkeja ryhmaohjaukseen

*

Ryhmailmio — ryhman ohjaajan kasikirja Humanistinen ammattikorkeakoulu |
HUMAK Finna

Ryhmatoimivaksi—HelppojaharjoituksiaryhmayttamiseenLauralJaaskeldinen
| PS-kustannus

Tulevaisuus - Paljon mahdollista! Tulevaisuusohjauksen tyokirja (2017)
Avointen oppimateriaalien kirjasto | HUMAK Finna

Yhteisella tyolla parempaa - Opaskirja monialaisen yhteistyon kehittamiseksi
nuorten hyvinvointipalveluissa (koordinaatti.fi)

Oma linja — opinto-ohjaajan opas (myds tehtavakirja oppilaille)

Sata omenapuuta: Hyvat kaytannot nuorten kotoutumiseen (theseus.fi)

Vuosi yrittdjana -ohjelma NYT (nuortennyt.fi)

Yrityskyla NYT (nuortennyt.fi)

Lisaa lahteita aiheesta

*

*

*

Oma paikka haussa Gaudeamus

Hyvan ohjauksen kriteerit (2021) Opetushallitus (oph.fi)

Opo 2. Opinto-ohjaajan kasikirja. Oppaat ja kasikirjat 2018:1 Opetushallitus
(oph.fi)

Kiilakoski, Tomi & Lanas, Maija (toimi.) Hairio? Nakokulmia tydrauhan sardihin
koulussa. Vastapaino.

Tytti Pantsar (toim.) 2017 Ohjauksen ja tuen tarpeessa olevat nuoret —
Nakokulmia ja toimintatapoja. Hankejulkaisu 2017. Helsinki: Suomen
kansanopistoyhdistys ry. (kansanopistot.fi)

Haikkola, Lotta & Martikainen, Tuomas (toim.) Maahanmuutto ja sukupolvet,
s. 133—148. Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura.
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https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/hyvan-ohjauksen-kriteerit-0
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/opo-2
https://vastapaino.fi/sivu/tuote/hairio-/4191897
https://vastapaino.fi/sivu/tuote/hairio-/4191897
https://www.kansanopistot.fi/wp-content/uploads/2020/04/Toimintataparaportti-tayd-vuosiluvulla.pdf
https://www.kansanopistot.fi/wp-content/uploads/2020/04/Toimintataparaportti-tayd-vuosiluvulla.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisut/verkkokauppa/kirjat/222-maahanmuutto-ja-sukupolvet
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisut/verkkokauppa/kirjat/222-maahanmuutto-ja-sukupolvet
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